Egitimcilere Oneriler

+ Cocugun egitime hazir olmasini saglamak
onemlidir. Bunun icin yapilabilecekler plan-
lanirken; cocugun bireysel farkliliklar g6z ardi
edilmemeli, egitime baslamadan énce cevreyi
ve kisileri taninmasi saglanmalidir.

+ Cocugun yasamindaki olasi degisiklikler
durumunda aile ve okul is birligi yapmalidir.

+ Cocugun ev ortami iyi degerlendirilmeli ve
aileler ev kosullarindaki firsatlari cocugun
egitiminde nasil degerlendirecekleri
konusunda rehberlik hizmetlerinden yarar-
landinimalidir.

v Kavram ve becerilerin 6gretiminde basitten
karmasiga yol izlenmelidir.

+ Ogretilen bilgilerin glinliik yasama tasinmasi
saglanmalidir.

v Basarilar 6dillendiriimelidir.

+ Cocugun sosyal ortamlarda bulunmasi ve
aktif rol almasina yardimci olunmalidir.

+ Cocugun davranislari ve davranislarindaki
degisimin takibi titizlikle yapilmaldir.
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Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), dogustan
gelen ya da belirtileri yasamin ilk U¢ yilinda kendini
gosteren bir gelisimsel yetersizlik ve nérolojik bozuk-
luktur. Sosyal-iletisimsel alanda yetersizlikler ve sinirli,
tekrarlayici davraniglar ve ilgi alanlarn ile seyretmekte-
dir.

Amerikan Psikiyatri Birligi'nin 2000 yilinda
yayinladigi DSM-IV-TR kilavuzuna gére  Yaygin
Gelisimsel Bozukluklar basligi altinda; otistik bozuk-
luk, asperger sendromu, dezintegratif sendromu ,Rett
sendromu ve atipik otizm alt kategorileri yer almistir.

2013 yilinda yayinlanan DSM-V ise otizm
spektrum bozukluklarini alt kategorilere ayirmamis
yalnizca agirliklarina goére derecelendirmistir. (1.
derece, 2. derece ve 3. derece).

+ Karsllikl konusmada problem yasama.

v Duygularini paylasmada eksiklikler yasama.
v/ Toplumsal etkilesime girmede zorluk cekme.
v Sozel ve sbzel olmayan iletisim eksikligi.

+ GOz iletisiminde problem yasama.

v/ Basmakalip ya da yineleyici devinsel eylemlerde
bulunma.

v/ Rutin disina gikarken direnme, esneklik gdsterme-
me.

v Kisitl, degiskenlik gostermeyen ilgi alanlarina
sahip olma.

wAlisiimadik nesnelere asirn baglanma.

+ Cevreden gelen uyaranlara karsi cok ylksek
dizeyde ya da cok distlk dizeyde tepki verme.
(Agn siziya karsi asiri tepkisizlik, nesneleri asin
koklama, i1siklardan buyulenme vb.)
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RAM tarafindan Ozel Egitim Degerlendirme
Kurulu Raporuna sahip bireyler Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezlerinden (cretsiz destek
egitim alabilmektedirler.

Orgiin égretimi tamamladiktan sonra bele-
diyelerin biinyesinde acilan kurslarin ve egitimlerin
takip edilmesi, bireyin yasam boyu egitiminin
devam etmesi acgisindan faydali olacaktir.

Ayrica bireyin yetersizligi ile ilgili galisan vakif
ve derneklerin faaliyetlerinin takip edilmesi, bireyin
sosyallesmesi acisindan yararl olacaktir.



